Faktor Pendorong Perilaku Beresiko pada Pekerja Seks Komersial (PSK) : Studi Kasus Lokalisasi Tanjung Desa Batu Merah Kota Ambon by Makualaina, Fenska Narly
i 
 
FAKTOR PENDORONG PERILAKU BERESIKO PADA 
PEKERJA SEKS KOMERSIAL (PSK) : STUDI KASUS 





Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 











Disusun Oleh : 






PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 
FAKULTAS ILMU KESEHATAN 





















































Karya ini penulis persembahkan buat Papa Yustus Makualaina dan Mama 
Fransina Ririhena, Kaka Helend Makualaina, Ade Grace Dian Agasta 
Makualaina, Serta untuk semua saudara, teman-teman yang terus 








Apa saja yang kamu minta dalam doa dengan penuh kepercayaan, 
kamu akan menerimanya.  
 
Matius 21 : 22 
 
Keajaiban mudah datang kepada orang yang bekerja keras untuk 













Puji dan syukur kepada Tuhan Yesus Kristus yang telah 
menganugerahkan kuasa dan tuntunan-Nya, sehingga penulis dapat 
menyelesaikan penelitian dan penulisan skripsi ini dengan baik. 
Penyusunan skripsi ini bertujuan untuk melengkapi persyaratan dalam 
penyelesaian pendidikan Strata Satu (S1) di Fakultas Ilmu Kesehatan 
Universitas Kristen Satya Wacana Salatiga.  
Proses penyelesaian skripsi ini, tidak terlepas dari bimbingan, 
bantuan, dukungan dan doa dari berbagai pihak, dalam kehormatan ini 
ucapan terima kasih yang tidak terhingga penulis sampaikan kepada: 
1. Tuhan Yesus, yang selalu memberikan kekuatan dan 
kemampuan serta menolong penulis dalam menyelesaikan 
skripsi ini. 
2. Bapak, Dr. Pamerdi Giri Wiloso selaku Pembimbing I yang 
dengan kesabaran selalu membimbing penulis selama proses 
skripsi berlangsung. Terimakasih banyak bapak buat masukan, 
kritikan, kemandirian yang telah bapak berikan selama penulis 
menyelesaikan skripsi. 
3. Ibu Ns. Fiane de Fretes, S.Kep selaku Pembimbing II yang 
dengan kesabaran   selalu   membimbing   penulis   selama   
proses skripsi berlangsung. Terimakasih banyak Ka Ane buat 
masukan, kritikan, kemandirian yang telah diberikan selama 
penulis menyelesaikan skripsi.  
4. Pemerintah Kota Ambon. Terimakasih atas bantuannya untuk 
memberikan informasi buat peniliti, dalam pengambilan data 
penilitian di Lokalisasi Tanjung Desa Batu Merah Kota Ambon. 
viii 
 
5. Terimakasih banyak penulis sampaikan kepada Bu Rafles 
Onaola & Bu Memet Tapessy yang telah banyak membantu 
penulis dalam proses penelitian.  
6. Ketiga partisipan tercinta. Terimahkasih sudah bersedia 
membagikan kisah hidup dan mengijinkan penulis untuk 
melakukan penelitian. Terimahkasih untuk semua 
bantuannya. Saya berharap suatu saat kalian dapat hidup 
dengan bahagia tanpa penderitaan dan tekanan. 
7. Bapak  Ir.  Ferry  F.  Karwur,  M.SC.,Ph.D  selaku  Dekan 
Fakultas Imu Kesehatan  terima kasih untuk segenap ilmu 
yang telah diberikan. 
8. Keluargaku tercinta dan termanis Papa Yustus Makualaina, 
Mama tersayang Fransina Ririhena, Kaka Helend Makualaina,  
dan Ade bongso Grace Dian Makualaina, terimakasih atas 
dukungan moral, spiritual dan material yang selama ini 
diberikan kepada penulis selama menjalani perkuliahan hingga 
dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini dengan baik dan 
lancar. Tete Manis sayang katong samua. 
9. Teman-teman   seperjuangan   FIK  2 0 1 1    yang  tidak   
dapat penulis sebutkan satu persatu. Terimakasih buat 
kebersamaan yang telah kita lewati selama menimba ilmu di 
FIK dan Kota kecil ini Salatiga.  
10. Sahabat dan keluarga tercinta di tanah rantau, Noi, Cica, Fani, 
Lita, Uyen, Dewi, cocina, indi, Tiara, Mam Tua Linda, Ody, 
Lionel, Erna, Livia, Chesya, Flona, Yopi, Ama, Ronald, Yance, 
Rambu Leky, Uchi, Riskha, Ice, Wanda, Stanye, Milka, Josua 
Ntba, Rian Tude, Grace sipahelut, Enca, Tasya dan Fince. 
Terimakasih untuk kebersamaan, dukungan, semangat dan 
motivasi sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.  
11. Spesial buat big bos kaka Handry Sapteno, Bu Bey Poceratu, 
Bu Fredy Mairuhu. Terimakasih buat dukungan dan motivasi 
ix 
 
kepada penulis sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.   
12. Sahabat dan keluarga dari masa sekolah sampai kuliah 
Jaqualine Gaspresz, Karuniawati Alerbitu, Tasya Tupamahu, 
Tasya Benga, Pricindy Saimima, dan Josua Kappy.  
Terimakasih atas dukungan, semangat dan motivasi dari kalian  
semua sampai penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 
13. Semua pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu, 
yang telah banyak membantu baik dari persiapan sampai 
dengan akhir penulisan skripsi ini.  
 
Semoga Tuhan selalu memberikan berkat-Nya yang 
melimpah kepada semua pihak yang telah membantu penulis 
selama penyelesaian skripsi ini. Demikian dari penulis, semoga 
bermanfaat bagi para pembaca.  
 
   Salatiga, 10 Mei 2016 
 
 











Fenska Narly Makualaina, 462011026, Faktor Pendorong Perilaku Beresiko 
Pada Pekerja Seks Komersial (PSK): Studi Kasus Lokalisasi Tanjung Desa 
Batu Merah Kota Ambon,Skripsi, FakultasI lmu Kesehatan Universitas 
Kristen Satya Wacana Salatiga 
XVII + 71halaman, 5 lampiran 
 
 
Pekerja Seks Komersial (PSK) ialah seseorang yang menjual jasa 
pemenuhan kebutuhan seksual dengan mendapatkan imbalan berupa uang. 
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan faktor pendorong perilaku 
beresiko pada pekerja seks komersial dan mengkaji perilaku beresiko yang 
sering dilakukan oleh PSK di Lokalisasi Tangjung Batu Merah Kota Ambon. 
Teknik pengumpulan data dengan wawancara mendalam. Jumlah riset 
partisipan tiga orang PSK yang berlokalisasi di Tanjung Batu Merah Kota 
Ambon. Dari hasil penelitian ditemukan bahwa penyebab seseorang masuk 
dalam dunia prostitusi dilatar belakangi oleh beberapa faktor yang timbul 
dari pengalaman hidup masing-masing partisipan. Diantaranya, faktor 
biologis (memenuhi kebutuhan seharai-hari), faktor psikologi (tekanan 
terhadap masalah yang dihadapi), faktor lingkungan sosial (masalah yang 
dihadapi dalam keluarga dan masyarakat), dan faktor ekomomi. Demi 
bertahan hidup pekerjaan sebagai PSK tetap dipertahankan. Tidak ada 
alasan lain, yang harus dilakukan setiap harinya ialah melakukan hubungan 
seksual dengan berganti-ganti pasangan dan berperilaku tidak aman saat 
melayani pelanggan. Hal ini dilakukan untuk memperoleh uang dan 
memuaskan para pelanggan.  
 
 
Kata Kunci: Pekerja Seks Komersial (PSK), Faktor Pendorong Perilaku 
Beresiko, dan Perilaku Beresiko Penularn HIV/AIDS.   
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